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Инструкция
вводного инструктажа
по охране труда

для обучающихся
ГАПОУ СО «ТИПУ «Кулинар»

ИО-01-2017
Вводный инструктаж по охране труда проводят со всеми вновь поступившими обучающимися.
При вводном инструктаже вновь поступившему обучающему даются знания для сознательного отношения к выполнению правил и инструкций по охране труда, производственной санитарии, пожарной и электробезопасности и другие.

1. Общие сведения об учреждении, характерные особенности производства
Полное наименование организации – государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Свердловской области ««Техникум индустрии питания и услуг «Кулинар».
Сокращенное наименование организации – ГАПОУ СО «ТИПУ «Кулинар».

Юридический адрес: 620075, Екатеринбург, ул. Луначарского, д. 128.
Фактические адреса:

620027, г. Екатеринбург, ул. Мамина Сибиряка, д. 16 – главный учебный корпус,

620075, Екатеринбург, ул. Луначарского, д. 128 – учебный корпус № 1,
620102, г. Екатеринбург, ул. Ясная, д. ¼ - общежитие.

В учреждении реализуются следующие профессиональные образовательные программы:

-среднего профессионального образования базового и повышенного уровня;

-начального профессионального образования;

-профессиональной подготовки;

-дополнительного профессионального образования;

-дополнительного образования.

Основной целью учреждения является удовлетворение потребностей граждан в получении  профессионального образования различного уровня в соответствии с государственными образовательными стандартами.

Главные задачи учреждения:

-обеспечение качественной подготовки специалистов для удовлетворения кадровой потребности хозяйственного комплекса Свердловской области в соответствии с государственными образовательными стандартами;

-создание условий для освоения обучающимися (студентами, слушателями) содержания профессиональных образовательных программ по избранным профессиям;

-формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания профессиональных образовательных программ;

-создание условий для осознанного жизненного и профессионального самоопределения обучающихся (выпускников).

Предмет деятельности учреждения включает следующие направления:

-реализация профессиональных образовательных программ среднего и начального профессионального образования, профессиональной подготовки и дополнительных профессиональных образовательных программ, в том числе на платной основе;

-оказание дополнительных образовательных услуг;

-организация методической деятельности по созданию комплекса педагогических условий, направленных на достижение результатов образования.

1.1. История учреждения
01.11.1935 г. начались занятия в Свердловской школе торгового ученичества (Приказ Горвнуторга № 1 от 01.11.35 г.) Школы ФЗУ действовали при крупных предприятиях для подготовки квалифицированных рабочих. Срок обучения 3−4 года. В школу принималась молодёжь 14−18 лет с начальным образованием. Наряду с профессиональным обучением в школе велась общеобразовательная подготовка.

С 08.02.1937 г. Свердловская школа торгового ученичества была передана Горвнуторгу (Приказ Горвнуторга № 69 от 08.02.37 г.).

Примерно с 50-х гг. училище располагалось в здании на ул. Декабристов, 58, где сейчас находится Екатеринбургский экономико-технологический колледж.

С 01.11.1964 г. учреждение было реорганизовано в Свердловское профессиональное кулинарное училище Управления общественного питания Свердловского облисполкома.

В 60-е годы возрос контингент обучающихся, что связано с растущей общественной потребностью в квалифицированных специалистах. В это же время училище переехало в новое здание по адресу ул. Луначарского, 128, которое и сегодня является одним из учебных корпусов  техникума. На первом этаже располагался ресторан «Малахит».

С 30.09.1981 г. учреждение было переименовано в Свердловское профессионально-техническое училище № 124 (Приказ Минторга РСФСР № 271 от 28.07.81 г.).

 
Начиная с 1989 г. в стране организуется экспериментальная подготовка рабочих и техников повышенного уровня квалификации. Этот эксперимент привел к изменению классической структуры профессионального образования и возникновению различных типов образовательных учреждений: лицеи, колледжи, образовательные центры и т д.

04.02.1994 г. был зарегистрирован Устав государственного образовательного учреждения начального профессионального образования Екатеринбургского образовательного центра «Кулинар» (Свидетельство о регистрации от 04.02.1994 г. серия 1-ЕИ № 030337).

С 10.04.2009 г. учреждение переименовано в Государственное бюджетное образовательное учреждение среднего профессионального образования Свердловской области «Техникум индустрии питания и услуг «Кулинар» (Свидетельство о внесении записи в Единый Государственный реестр юридических лиц серия 66 № 006005722).

Сегодня образовательная организация является автономной.

За период существования техникум выпустил более 70  тысяч молодых рабочих кадров. Среди выпускников «Кулинара» Заслуженные работники торговли Российской Федерации, Отличники торговли России, победители союзных, республиканских, зональных, областных, городских и районных конкурсов профессионального мастерства, чемпионатов России по кулинарии. История   возникновения и развития техникума тесно связана со сферой общественного питания Екатеринбурга.   Пройдя сложный образовательный путь от учебно-курсового комбината  до учебного заведения среднего профессионального образования, сегодня «Кулинар»  выходит на уровень крупнейших и значимых учебных заведений данного профиля не только городе, области и Уральском регионе, но и в целом по Российской Федерации. При поддержке Министерства общего и профессионального образования, Министерства торговли питания и услуг, Администрации города, Администрации районов растет и развивается уровень учебно-материальной базы, увеличивается с каждым годом  прием на обучение и выпуск профильных специалистов и рабочих кадров.
Сегодня в системе общественного питания г. Екатеринбурга выпускников техникума  – 70 %. В техникуме работает  опытный инженерно-педагогический коллектив. Среди педагогов 38 человек имеют высшую и первую квалификационную категорию, звание «Заслуженный учитель России», 23 человека награждены знаком «Отличник ПТО» и «Почетный работник ПТО России».

Кулинарные достижения сегодняшних студентов техникума ярко высвечиваются на районных, городских, областных региональных, российских и международных уровнях. Заслуга в этом как ветеранов, которые очень много сделали для становления учебного заведения,  так и преподавателей и мастеров производственного обучения, которые сегодня отдают свой профессиональный талант молодежи. Вступая в следующий этап развития учебного заведения, коллектив «Кулинара» смотрит вперед, строит планы, пути и перспективы его развития, которые ярко просматриваются уже сегодня. С получением дополнительных площадей расширится образовательный спектр, будут введены новые учебные программы, новые специальности. При содействии Межрегиональной ассоциации кулинаров России проектируется создание престижной школы кулинарного искусства международного уровня, цель которой - повышение профессиональной квалификации работников отрасли в первую очередь города, области и Уральского региона.

Ежегодно лучшие студенты техникума становятся губернаторскими стипендиатами.

Обучение специалистов для индустрии  питания идет с учетом тенденций мировой кулинарии и требований самых передовых технологий. 

В образовательном процессе широко используются современные технологии и методики обучения.

Теоретические занятия проходят в учебных аудиториях,  практические и лабораторные занятия преподаватели проводят в технологических лабораториях, по технологии продукции общественного питания. В 2013 году введена в действие  современная лаборатория  кулинарного производства и обновлено оборудование в имеющейся лаборатории.

Для проведения занятий по информатике и информационным технологиям занятия проводятся в компьютерных классах.

В техникуме имеется библиотека с достаточным фондом учебно-методической литературы, необходимой для самостоятельной работы студентов, а также для подготовки к курсовым работам.

Основа успешной карьеры выпускников техникума - хорошая базовая подготовка и обеспечение им полноценной практики.

Студенты техникума проходят учебную и производственную практику на различных предприятиях г. Екатеринбурга.

Использование в образовательной деятельности современной собственной учебно-материальной базы и ресурсов предприятий, высокий уровень профессионализма педагогических работников - всё это гарантии успешного трудоустройства выпускников, залог их стабильности и карьерного роста. Неудивительно, что выпускники работают почти на всех предприятиях  общественного питания г. Екатеринбурга и Свердловской области, многие из них достигли профессиональных высот.

С каждым годом техникум обретает  особое лицо, особый творческий почерк.

Кулинарные достижения сегодняшних студентов техникума можно наблюдать на выставках и конкурсах разного уровня: районных; городских; областных; региональных, российских и международных.

Заслуга в этом как ветеранов, которые очень много сделали для становления образовательного учреждения,  так и преподавателей и мастеров производственного обучения, которые сегодня отдают свой профессиональный талант молодежи.

Студенты и преподаватели техникума ежегодно принимают участие в Международном кулинарном салоне «Евразия» и являются призёрами в различных номинациях.

Летом 2013 года студенты техникума принимали участие в обслуживании гостей XXVII Всемирной летней Универсиада  в Казании сейчас готовятся принять участие в обслуживании гостей Олимпиады в г. Сочи.

Вся деятельность воспитательной системы в техникуме направляется на то, чтобы обучающиеся во время обучения могли развивать личностные качества.

В образовательном учреждении созданы все необходимые условия занятий физкультурой и спортом, имеется  спортивный и тренажёрный зал, занятия по плаванию проходят   в бассейне Дворца  Молодёжи. В свободное от занятий время студенты имеют возможность  заниматься в спортивных секциях,  творческих коллективах.

Для организации, отдыха и проведения различных мероприятий: конференций, конкурсов по специальностям, праздничных мероприятий имеется актовый зал.

В торжественной обстановке ежегодно проходит День первокурсника – это праздник посвящения в профессию, на котором зажигается факел образовательного учреждения.

В День первокурсника проходит выставка блюд, это первые творческие работы первокурсников.

  
На базе техникума проводятся территориальные и Областные Олимпиады профессионального мастерства.

Техникум индустрии питания и услуг «Кулинар» имеет статус Ресурсного центра развития профессионального образования в сфере потребительского рынка. Ресурсный центр является организатором сетевого взаимодействия педагогического и профессионального сообщества, в целях развития содержания образовательных программ и обеспечения подготовки кадров требованиям современного производства.

2. Основные положения законодательства об охране труда

Охрана труда - система сохранения жизни и здоровья обучающихся и работников в процессе обучения и трудовой деятельности, включающая в себя правовые, социально-экономические, организационно-технические, санитарно-гигиенические, лечебно-профилактические, реабилитационные и иные мероприятия. 

2.1. Основные обязанности обучающихся:
-соблюдать законодательство Российской Федерации, Устав учреждения, Правила, инструкции по охране труда, иные локальные нормативные акты (приказы, распоряжения директора), принятые в учреждении требования по охране труда, обеспечению безопасности обучения и пожарной безопасности, санитарии, гигиены обучения, предусмотренные соответствующими правилами и инструкциями, пользоваться при необходимости средствами индивидуальной и коллективной защиты;
-беречь имущество учреждения, бережно относиться к имуществу работников и обучающихся, измерительным приборам, экономно и рационально расходовать на учебных занятиях материалы, электроэнергию и другие материальные ресурсы;
-содержать свое рабочее место в лабораториях, аудиториях в чистоте и в исправном состоянии, соблюдать в помещениях и на территории учреждения чистоту и порядок;
-вести себя достойно, не пользоваться ненормативной лексикой;
-проходить обязательную для жителей Свердловской области вакцинацию против инфекционных заболеваний;
-немедленно сообщать в администрацию учреждения о возникновении ситуации, представляющей угрозу жизни и здоровью людей, сохранности имущества учреждения (авария, стихийное бедствие и т.п.);
-выполнять в установленные сроки все виды заданий, предусмотренных учебными планами, овладевать знаниями, умениями и навыками;
-соблюдать действующий в учреждении пропускной и внутриобъектовый режим;
-проявлять уважение к другим обучающимся и сотрудникам учреждения;
-выполнять приказы и распоряжения администрации учреждения, распоряжения руководителей структурных подразделений в части, касающейся обучающихся;
-систематически и глубоко овладевать теоретическими знаниями и практическими навыками по избранной специальности;
-повышать свой научный и культурный уровень, активно участвовать в общественной жизни коллектива учреждения;
-посещать все виды учебных занятий и выполнять в установленные сроки все виды заданий, предусмотренные учебным планом, программами и направлением подготовки (специальности);
-быть корректными в отношениях с работниками учреждения и другими обучающимися;
-при неявке на занятия по уважительным причинам обучающийся обязан при первой возможности поставить об этом в известность администрацию учреждения, и в первый день явки в учреждение представить объяснение о причинах пропуска занятий. В случае болезни обучающийся представляет справку установленного образца соответствующего лечебного учреждения;
-при входе в аудиторию администрации учреждения и преподавателей обучающиеся обязаны вставать;
-бережно и аккуратно относиться к имуществу учреждения (мебель, учебные пособия, книги, приборы и т.п.). Запрещается без разрешения уполномоченных на то лиц, выносить предметы и различное оборудование из лабораторий, учебных и других помещений. При отчислении из учреждения обучающиеся обязаны сдать числящиеся за ними материальные ценности;
-обучающиеся должны быть дисциплинированными и опрятными как в учебном заведении, так и в общественных местах;
-соблюдать надлежащую чистоту и порядок, обеспечивающие нормальное функционирование учебного процесса, а также обеспечивать сохранность имущества учреждения во всех учебных, учебно-производственных, жилых помещениях, библиотеках и на прочей территории учреждения;
-выполнять другие обязанности, предусмотренные законодательством Российской Федерации.
2.2. Поощрения обучающихся
Для обучающихся за хорошую успеваемость, активное участие в научно-исследовательской работе, общественно-полезном труде и общественной жизни учреждения устанавливаются следующие меры поощрения: 

- объявление благодарности; 

- награждение грамотами; 

- награждение ценным подарком; 

- представление к назначению премии, именной стипендии, других вознаграждений. 

Кроме того, обучающиеся могут быть представлены к назначению повышенных академических стипендий. 

Поощрения объявляются приказом директора с учетом мнения профкома и доводятся до сведения группы. Выписка из приказа о поощрении хранится в личном деле обучающегося. 

2.3.Ответственность обучающихся

2.3.1. За неисполнение или нарушение Устава учреждения, Правил, инструкций по охране труда, иных локальных нормативных актов (приказы, распоряжения директора), принятых в учреждении, к обучающимся применяются меры дисциплинарного взыскания.

2.3.2. За совершение дисциплинарного проступка к обучающемуся могут быть применены следующие меры дисциплинарного взыскания:
-замечание;
-выговор;
-отчисление из учреждения.
2.3.3. За каждый дисциплинарный проступок может быть применена одна мера дисциплинарного взыскания.
При выборе меры дисциплинарного взыскания администрация учреждения учитывает тяжесть дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он совершен, предшествующее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное состояние, а также мнение советов обучающихся, представительных органов обучающихся, советов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
2.3.4. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во время их болезни, каникул, академического отпуска, отпуска по беременности и родам или отпуска по уходу за ребенком. 
2.3.5. До применения меры дисциплинарного взыскания администрация учреждения запрашивает от обучающегося письменное объяснение. Если по истечении трех учебных дней указанное объяснение обучающимся не представлено, то составляется соответствующий акт.
Отказ или уклонение обучающегося от предоставления им письменного объяснения не является препятствием для применения меры дисциплинарного взыскания.
2.3.6. Мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее одного месяца со дня обнаружения проступка, не считая времени отсутствия обучающегося, указанного в пункте 4.4 настоящих Правил, а также времени, необходимого на учет мнения советов обучающихся, представительных органов обучающихся, советов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, но не более семи учебных дней со дня представления директору учреждения мотивированного мнения указанных советов и органов в письменной форме.
2.3.7. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста пятнадцати лет из учреждения, как мера дисциплинарного взыскания допускается за неоднократное совершение дисциплинарных проступков. Указанная мера дисциплинарного взыскания применяется, если иные меры дисциплинарного взыскания и меры педагогического воздействия не дали результата и дальнейшее пребывание обучающегося в учреждении оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права и права работников учреждения, а также её нормальное функционирование.
Отчисление несовершеннолетнего обучающегося как мера дисциплинарного взыскания не применяется, если сроки ранее примененных к обучающемуся мер дисциплинарного взыскания истекли и (или) меры дисциплинарного взыскания сняты в установленном порядке.
2.3.8. Решение об отчислении несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста пятнадцати лет, как мера дисциплинарного взыскания принимается с учетом мнения его родителей (законных представителей) и с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. Решение об отчислении обучающихся - детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, принимается с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки и попечительства.
2.3.9. Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания оформляется приказом (распоряжением) директора учреждения, который доводится до обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося под роспись в течение трех учебных дней со дня его издания, не считая времени отсутствия обучающегося в учреждении. Отказ обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося ознакомиться с указанным приказом (распоряжением) под роспись оформляется соответствующим актом.
2.3.10. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного взыскания к обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания.
Директор учреждения до истечения года со дня применения меры дисциплинарного взыскания имеет право снять ее с обучающегося по собственной инициативе, просьбе самого обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося, ходатайству советов обучающихся, представительных органов обучающихся или советов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
3. Требования к организации учебного процесса
3.1. Учебный год в учреждении начинается с 1 сентября.

3.2. Учебный год для обучающихся всех форм обучения делится, как правило, на два семестра, заканчивающихся зачетно-экзаменационными сессиями. Расписание зачетно-экзаменационных сессий утверждается директором и доводится работниками учреждения до сведения обучающихся не позднее, чем за неделю до начала занятий.

3.3. Учебные занятия в учреждении проводятся по расписанию, составленному в соответствии с учебными и рабочими планами, графиком учебного процесса. 

Сокращение продолжительности каникул, установленных учебными планами, не допускается, если это сокращение противоречит нормативам, установленным федеральным образовательным стандартом (ФГОС) или государственным образовательным стандартом (ГОС). 

3.4. Учебные занятия в учреждении начинаются в 8 часов 30 минут. Продолжительность академического часа устанавливается 45 минут. О начале учебного занятия преподаватели, обучающиеся извещаются звонком. После конца академического часа занятий устанавливается, как правило, перерыв продолжительностью 5 минут, а после каждых двух часов занятий – 10-15 минут. В течение учебного дня устанавливается обеденный перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

3.5. Вход обучающихся в аудиторию после начала занятий допускается только с разрешения преподавателя, проводящего занятия. После начала занятий во всех учебных и прилегающих к ним помещениях должны соблюдаться тишина и порядок. Вход и выход из учебного помещения во время проведения в нем занятия возможен только с разрешения преподавателя, проводящего занятия. 

3.6. Для организации учебного процесса обучающиеся объединяются в учебные группы. 

Состав учебных групп формируется директором учреждения до начала учебного года. 

3.7. В каждой группе назначается староста из числа наиболее успевающих и дисциплинированных обучающихся. Староста группы подчиняется непосредственно куратору группы. В функции старосты группы входят: 

-персональный учет посещения обучающимися всех видов учебных занятий в журнале установленной формы; 

-представление куратору группы рапорта о неявке или опоздании обучающихся на занятия с указанием причин опоздания; 

-контроль за состоянием учебной дисциплины в группе на лекциях и практических занятиях, за сохранностью учебного оборудования и инвентаря, за поддержанием внутреннего порядка в аудитории;

-организация получения и распределения среди обучающихся группы учебников и учебных пособий;

-извещение обучающихся об изменениях, вносимых в расписание занятий;

-оперативное извещение заместителей директора неявке на занятия преподавателя;

-назначение на каждый день в порядке очереди дежурного по группе для поддержания внутреннего санитарного порядка (готовности аудитории) в учебной аудитории.

Распоряжения старосты в пределах указанных выше функций обязательны для всех обучающихся группы.

3.8. В каждой группе ведется журнал установленной формы, который хранится у куратора группы и ежедневно перед началом занятий выдается старосте, который отмечает в нем присутствующих на занятиях обучающихся, а по окончании занятий сдается обратно куратору группы.
4. Требования к помещениям учреждения
4.1. Надлежащую чистоту и порядок во всех учебных и учебно-производственных помещениях обеспечивает технический персонал, а чистоту и порядок в комнатах, блоках, секциях общежития – обучающиеся на началах самообслуживания в соответствии с установленным порядком.

4.2. В помещениях учреждения запрещается:

-находиться в верхней одежде и головных уборах, сидеть на подоконниках, на полу;

-оставлять одежду и личные вещи вне раздевалки и мест, предназначенных для их хранения;

-вести громкие разговоры, шуметь в коридорах во время занятий;

-употреблять нецензурные выражения;

-курить в зданиях учреждения и на прилегающей территории;

-распивать спиртные напитки, употреблять, распространять, проносить, хранить наркотические средства, психотропные вещества и их аналоги, в том числе и на прилегающих территориях. Хранить и использовать в работе токсические вещества разрешается только в специально отведенных помещениях.

-пользоваться сотовыми телефонами и другими средствами связи и вести телефонные разговоры в учебных аудиториях во время занятий;

-проходить в помещения учреждения или находиться в них в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения;

-употреблять пищу и напитки во время занятий в аудиториях;

-вывешивать объявления и наглядную агитацию вне отведенных для этих целей местах без получения на то соответствующего разрешения;

-делать на стенах, партах, столах рисунки и надписи, сорить;

-организовывать и участвовать в азартных играх.

-наносить материальный ущерб помещениям и оборудованию; 

-выносить из зданий имущество, предметы или материалы, принадлежащие учреждению;
-использовать выделенное для осуществления учебного процесса оборудование в личных целях. 

Запрещается парковка транспортных средств на территории учреждения, за исключением мест, предназначенных для парковки, пронос на территорию учебных корпусов двух и более колесных транспортных средств (велосипеды, самокаты и др.), за исключением инвалидных и детских колясок, а так же перемещение на территории учебных корпусов на роликовых коньках и ином спортивном инвентаре. 

Прием пищи разрешается только в отведенных для этих целей местах. 

4.3. Внешний вид каждого обучающегося – основа имиджа учреждения. Рекомендуется придерживаться следующих правил ношения деловой одежды: 

-стиль деловой одежды должен быть сдержанным; 

-одежда должна быть аккуратной и соответствовать принятым в мире стандартам деловой одежды. 

4.4. В учреждении действует пропускной режим, регламентированный утвержденной директором инструкцией. 

Обучающиеся пропускаются в помещения учреждения по студенческим билетам с 7 часов 00 минут. Мероприятия, проводимые в выходные и нерабочие праздничные дни, а также пребывание в зданиях учреждения после 21 часа осуществляется по специальным пропускам или распоряжению директора учреждения. 

4.5. Обучающиеся, покидающие аудиторию или лабораторию последними, обязаны выключить электропитание, перекрыть воду, закрыть окна и форточки. 

4.6. Культурные, спортивные и другие массовые мероприятия, проводимые в учреждении, согласуются с директором учреждения, заместителем директора по общим вопросам и административной работе и заканчиваются, как правило, не позднее 21 часа. 
5. Требования к обучающимся во время учебно-воспитательного процесса 

5.1. Преподаватель начинает занятие только при наличии всего необходимого для проведения образовательного процесса – оборудования и приспособлений. Помещение должно быть чисто убрано и проветрено. 

5.2. Обучающиеся проходят в учебные классы (спортивный зал, бассейн, мастерские) и готовят все необходимое для проведения занятия только с разрешения преподавателя.

5.3. Войдя в помещение  учебного класса, обучающийся готовится к началу учебного занятия достает необходимые материалы и принадлежности. Перечень необходимого раздаточного материала на каждом занятии определяется преподавателем. До начала занятий трогать, пользоваться учебным оборудованием запрещается.

5.4. Во время занятий пользоваться оборудованием обучающиеся могут только с разрешения  и в присутствии преподавателя и с соблюдением мер по техники безопасности.

5.5. Каждый преподаватель на своих занятиях может определять и контролировать правила поведения обучающихся с целью эффективности своих занятий, соблюдения правил техники безопасности.

5.6. Во время занятия нельзя, отвлекаться самому и отвлекать других посторонними разговорами или действиями. Время занятий (тренировок) должно использоваться обучающимися только для учебных целей: внимательно слушать объяснения преподавателя (тренера), выполнять все его задания, настойчиво и творчески овладевать знаниями, помогать преподавателю (тренеру) в организации образовательного процесса, стремиться действовать, добиваться успеха, но только за счет собственного труда и ума.

5.7. Во время обсуждения различных вопросов обучающийся имеет право отстаивать свои взгляды и убеждения. В этом случае он должен аргументировать свою точку зрения, приводить факты, делать обобщения и выводы. В споре нельзя переходить на личности людей, которые не поддерживают данную точку зрения.

6. Требования к обучающимся при нахождении на территории и в зданиях учреждения
Обучающимся запрещается:

-приносить в учреждение и на его территорию с любой целью, демонстрировать и использовать любым способом оружие, взрывчатые, пиротехнические, взрывоопасные или огнеопасные вещества; спиртные напитки, наркотики, другие одурманивающие средства, токсические вещества и яды, предметы, использование которых может нанести вред здоровью и жизни окружающих;

-заниматься вымогательством, запугиванием; 

-допускать случаи психического и физического насилия над обучающимися;

-применять физическую силу для выяснения отношений, совершать любые действия, влекущие за собой опасные последствия для окружающих, такие как толкание, удары любыми предметами, бросание чем-либо и т.д.;

-производить любые противоправные действия, влекущие за собой опасные последствия для окружающих;

-играть в азартные игры (например, карты и т.п.);

-пользоваться во время занятий средствами мобильной связи;

-употреблять во время занятий пищу и напитки (жевать жевательную резинку);

-громко разговаривать и шуметь во время занятий;

-употреблять непристойные выражения и жесты, нецензурную брань, вы​ражения, унижающие достоинство человека;

-приводить или приносить в учреждение животных, за исключением случаев предусмотренных отдельными образовательными программами;

-курить во всех помещениях учреждения и на его территории;

-сидеть на подоконниках, открывать окна и стоять у открытых окон;

-лазать по чердачным и пожарным лестницам;

-открывать двери пожарных и электрощитов;

-касаться электропроводов и ламп;

-нарушать целостность и нормальную работу дверных замков;

-в туалетных комнатах вставать на унитазы ногами, портить санитарное оборудование, использовать санитарное оборудование и предметы гигиены не по назначению, засорять санитарное оборудование посторонними предметами;

-использовать в душевых моющие средства в стеклянной упаковке и зеркальца а также бегать и толкаться в душевых;

-оставлять в гардеробе и раздевалках ценные вещи;

-выносить из учебных кабинетов, мастерских, спортивного зала и др. вспомогательных помещений любые предметы, подходить к какому-либо имеющемуся оборудованию и инвентарю и пользоваться им без разрешения преподавателя (тренера);

-дисциплина в учреждении поддерживается на основании уважения человеческого достоинства обучающихся и работников.

7. Правила поведения на воде
Чтобы избежать несчастных случаев на воде, обучающимся запрещается:

-купаться в не оборудованных и не отвечающих санитарным требованиям водоемах;

-заплывать за установленные знаки ограждения, буйки;

-подплывать близко к моторным лодкам, баржам и другим водным транспортным средствам;

-купаться сразу после приема пищи;

-прыгать с обрывов и случайных вышек;

-купаться в нетрезвом состоянии;

-заплывать далеко от берега на надувных матрасах и кругах.
8. Опасные и вредные производственные факторы оказывающие влияние на обучающихся.
Вредные факторы - факторы, воздействующие на человека, приводящие к заболеванию.

Опасные факторы - факторы, воздействующие на человека, приводящие к травме.

Опасные и вредные факторы могут воздействовать на обучающихся в лабораториях, общежитиях, во время прохождения учебной практики, учебных занятий по физкультуре, спортивных соревнований, культурно-массовых мероприятий при несоблюдении Правил и инструкций по охране труда.
На занятиях в лабораториях и компьютерных классах на обучающихся возможно воздействие следующих опасных и вредных факторов:

-химические ожоги при попадании на кожу или в глаза едких химических веществ (растворов кислот, щелочей и др.);

-термические ожоги при использовании спиртовок, газовых горелок;

-порезы рук при небрежном обращении с лабораторной посудой;

-отравление парами и газами токсичных химических веществ;

-поражение электрическим током при работе на электроприборах и компьютерах;

-электромагнитное излучение, статическое электричество, шум, перенапряжение зрения, вредные химические вещества, неудовлетворительный аэроионный состав воздуха при работе на компьютерах.
На занятиях по физкультуре и во время спортивных соревнований есть вероятность получения травм:

-во время выполнения упражнений на неисправных или загрязненных спортивных снарядах, без страховки, без использования гимнастических матов, с влажными ладонями;

-во время прыжков в длину или высоту;

-при выполнении акробатических элементов;

-при столкновении;

-при нарушении правил проведения игры;

-при падении на мокром и скользком полу или покрытии площадки;

-при неисправных, непрочно установленных и незакрепленных тренажерах;

-при нарушении правил пользования тренажерами;

-при нарушении установленных режимов занятий и отдыха.

При проведении массовых мероприятий (вечеров, концертов, фестивалей, конкурсов, конференций, слетов) возможно воздействие следующих опасных факторов:

-пожар из-за неисправной электропроводки, использования открытого огня (факелы, свечи, фейерверки, бенгальские огни, хлопушки, петарды), воспламенения новогодней елки, использования световых эффектов;

-паника и давка, создавшаяся в дверных проемах, в случае чрезвычайных ситуаций;

-обрушение крыш, потолков, пола, трибун.

9. Основные требования безопасности при пользовании лифтами
9.1. При пользовании лифтами в учебных корпусах и общежитиях необходимо ознакомиться с Правилами пользования лифтом, вывешенными в кабине лифта, и соблюдать их. 
9.2. В лифт следует заходить по очереди, количество людей не должно превышать грузоподъемность лифта. 
9.3. В кабине лифта нельзя толкаться, прыгать, курить, портить стены и пол. 
9.4. Если лифт остановился не на площадке, самостоятельно запрещается открывать двери. 
9.5. Необходимо действовать по Правилам, указанным в кабине лифта.
10. Основные требования при эксплуатации электробытовых приборов и офисной техники
10.1. В помещениях учреждения разрешается использовать только исправные электроприборы, прошедшие сертификацию в Российской Федерации: 

-электрочайники, СВЧ-печи при наличии у них системы автоматического отключения и при наличии под ними подставок из негорючего материала;

-холодильники;

-компьютеры, принтеры, сканеры;

-копировально-множительные аппараты;

-фены, кофеварки, масляные обогреватели, пылесосы, вентиляторы и др.

10.2. Разрешается использовать тройники, удлинители, имеющие сертификаты Российской Федерации.

10.3. При использовании электроприборов:

-не включать одновременно несколько приборов через тройник или удлинитель в одну электророзетку во избежание перегрузки электросети, что может привести к повреждению электропроводки, короткому замыканию и пожару;

-уходя из помещения нужно выключить все электроприборы из розеток (кроме холодильника), свет;

-не допускать перегибов или деформации электрошнуров;

-не закрашивать и не белить электрошнуры;

-не вешать что-либо на них;

-не закладывать электрошнуры за газовые и водопроводные трубы, за газовые и электроплиты, за батареи отопительной системы, ковры;

-не эксплуатировать треснутые, разбитые, неплотно прикрепленные электророзетки;

-не заклеивать открытую электропроводку бумагой, обоями, не закреплять провода гвоздями;

-не сверлить стены, не пробивать в них отверстия и борозды, не вбивать гвозди и не вкручивать шурупы;

-не производить самим ремонт аппаратов, приборов, светильников;

-не снимать ограждения и защитные кожухи с токоведущих частей аппаратов и приборов;

-не открывать двери электрораспределительных щитов.

10.4. Обо всех неисправностях сообщать администрации учреждения.
11. Основные требования по предупреждению электротравматизма
Обучающиеся должны соблюдать требования Инструкции по электробезопасности. 

При воздействии электрического тока на организм человека возможны поражения двух видов: электрический удар, поражающий весь организм, и электротравмы, вызывающие ожоги, электрознаки, электроофтальмию глаз, металлизацию кожи.

На характер и последствия поражения электрическим током влияет род тока (постоянный, переменный), его частота и сила, продолжительность воздействия, путь прохождения через организм, площадь и сопротивление поражённого участка тела, условия внешней среды, а также индивидуальные особенности организма. Наиболее опасен переменный электрический ток с частотой 50 герц. Опасным является протекание тока через сердце и лёгкие.

Напряжение выше 12 вольт считается опасным для жизни. Ток при силе 0,01 А опасен, а поражение силой 0,1 А и более приводит к смертельному исходу.

Для предупреждения электротравмы необходимо строго соблюдать все правила и инструкции по безопасности при работе на электроустановках и при использовании электроприборов.

При поражении электрическим током необходимо сообщить о случившемся руководителю подразделения.

При отсутствии у пострадавшего дыхания, пульса необходимо вызвать скорую помощь.

12. Требования безопасности при эксплуатации газовых или электроплит
Необходимо до эксплуатации газовых или электроплит изучить и соблюдать Правила безопасности.

Газовые плиты необходимо содержать в чистоте, не допускать загрязнения горелок, т.к. это приводит к неполному сгоранию газа и может оказаться причиной отравления окисью углерода. Когда содержимое посуды закипает пламя горелки нужно убавить, так как кипящая жидкость может потушить огонь, и выходящий в помещение газ вызовет отравление или взрыв. При пользовании газовой плитой должна быть открыта форточка или фрамуга окна (сквозняк не допускается). После прекращения пользования плитой необходимо закрыть все ручки и общий кран перед плитой "на газопроводе. При обнаружении запаха газа необходимо сообщить руководителю общежития для вызова аварийной службы по телефону 04 (по сотовому тел. 112). До приезда аварийной службы необходимо проветрить помещение, не включать и не выключать электроприборы и освещение, не зажигать спички и зажигалки.

Электрические плиты должны быть заземлены. При пользовании электрической плитой необходимо помнить:

- в электрической сети опасное напряжение;

- поверхность электроплит во время приготовления пищи может иметь

повышенную температуру.

Электрические плиты необходимо предохранять от ударов, попадания на них грязи и жидкостей. О неисправностях и замечаниях, выявленных в процессе работы электроплит, сообщить руководителю.

13. Требования безопасности при пользовании отопительными приборами
Система отопления должна обеспечивать равномерный прогрев воздуха в течение всего отопительного периода.

Здания учреждения оснащены водяными приборами отопления. Во избежание нарушения циркуляции воды запрещается пользоваться регуляторами проходимости отопительной воды.

Не загораживать приборы отопления посторонними предметами.

При обнаружении протечек в приборах отопления вызывать дежурных слесарей.

14. Основные требования санитарии и гигиены обучающихся
Все помещения общежития должны содержаться в чистоте и порядке, их необходимо проветривать и проводить в них влажную уборку, мусор и отходы своевременно убирать в мусоросборники.

Скоропортящиеся продукты хранить в холодильнике. Принимать пищу только в предназначенном для этого месте, грязную посуду не оставлять в раковине. Необходимо следить за чистотой одежды, обуви.
Постельное бельё, своевременно (1 раз в 10 дней) обменивать на чистое.

При посещении душевых кабин необходимо использовать нескользящую, удобную обувь. Моющие средства (шампунь, мыло, гели) должны быть в небьющейся посуде, их надо класть на специально установленные полки. Регулировать температуру воды кранами холодной и горячей воды, включая сначала холодную воду, затем горячую. Не стирать вещи в душевых кабинах и не засорять сливные отверстия в полу. Аккуратно пользоваться сантехникой, соблюдать чистоту в местах общего пользования.

При аварийной ситуации (потоп, срыв кранов и др.) сообщить об этом слесарю-сантехнику или коменданту.

15. Медицинские осмотры, обследования и профилактические прививки
В течение всего периода учебы проводятся согласно графика медицинские осмотры и флюорографическое обследование. В осенне-зимний период проводится вакцинация против гриппа. Перед выездом на практику в районы, неблагополучные по клещевому энцефалиту, делаются прививки.

16. Порядок расследования и оформления нечастных случаев
Расследованию и учету подлежат несчастные случаи, происшедшие:

1. Во время проведения лекций, лабораторных занятий, спортивных, внеаудиторных мероприятий, других занятий (в перерывах между ними) в соответствии с учебными, научными и воспитательными планами.

2. При проведении субботника (воскресника), внеаудиторных и других мероприятий в выходные, праздничные и каникулярные дни, если эти мероприятия осуществлялись под непосредственным руководством работника (преподавателя) или другого лица, назначенного приказом ректора.

3. Во время занятий по трудовому и профессиональному обучению, профессиональной ориентации, научно-исследовательских и опытно-конструкторских работ, производственной и учебной практики, общественно полезного труда, проводимых в соответствии с учебным планом или на территории учреждения.

4. Во время пребывания (отдыха) в студенческих отрядах, лагерях труда и отдыха, на учебно-опытных участках.

5. При проведении спортивных соревнований, тренировок, оздоровительных мероприятий, экскурсий, походов, экспедиций, организованных учреждением в установленном порядке.

6. Во время перевозок обучающихся к месту проведения мероприятий и обратно, а также при организованном следовании их на запланированное мероприятие на общественном транспорте или пешком.

Расследованию и учету подлежат несчастные случаи: травмы, острые отравления, возникшие после воздействия вредных и опасных факторов, травмы из-за нанесения телесных повреждений другим лицом, поражения молнией, повреждения в результате контакта с представителями фауны и флоры, а также иные повреждения здоровья при авариях и стихийных бедствиях.

Обучающиеся обязаны немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя (преподавателя, куратора, коменданта, и т.д.) и инженера по охране труда о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае или об ухудшении состояния здоровья, в том числе о проявлении признаков отравления.
17. Пожарная безопасность. Знаки безопасности и план эвакуации
Обучающиеся должны соблюдать требования Инструкции по пожарной безопасности.
На каждом этаже зданий вывешены планы эвакуации людей в случае пожара и других чрезвычайных ситуаций, имеются указатели к эвакуационным выходам и световые указатели «выход». Необходимо изучить и знать пути эвакуации людей при возникновении пожара и других чрезвычайных ситуаций.

Каждый обучающийся должен уметь пользоваться огнетушителем и знать правила поведения при пожаре.
18. Правила дорожного движения
Обучающиеся должны соблюдать требования Инструкции по безопасности дорожного движения. 

Учебные корпуса и общежития учреждения находятся далеко друг от друга. До них приходится добираться общественным или личным транспортом. При перемещении необходимо выполнять Правила дорожного движения:

-ходить по тротуарам;

-переходить проезжую часть дороги в местах, где имеются обозначения или указатели переходов;

-переходить дорогу, где установлены светофоры, на зелёный свет;

-входить в автобус, трамвай, троллейбус и выходить из них только при полной остановке транспорта.

Следует проявлять осторожность на дорогах и тротуарах в зимнее время, при гололедице, в распутицу. Не ходить в зоне возможного падения сосулек с крыш зданий.

Обучающимся, приезжающим на занятия на личном транспорте, парковать автомобили только в специально отведённых местах. Проезд к зданиям учреждения должен оставаться открытым для служебного транспорта и на случай аварийных ситуаций.

[image: image2.jpg]-BO BPEMS CITYCKa HEOOXOTHMO NPHAATS THIAHLE NATXH X TEIY- B cayuae COycKa «ILTYFOM) TIATKH
JIepIKHBATD 2-Ms PYKaMH, PACCTORHHE MEAULY HHEMEH MEHHMYM 40 cu, HEKHEE KOHIIBI TATOK HANPaBUTh
BBEpX 110 CKJIOHY;

-IpH TIPEOJIONIEHMH CIYCKOB 00YHaioUIMiics JIOMASH HOCIS CIycKa I0KIATHCA 3aMBIKAIOMICTo
KOJOHHY M TOJBKO IIOCTIE STOTO CIIEZI0BATH AANBIIIE:

-MOJHMMATHCS B TOPy TOCIE CHYCKA MOXKHO B OTPEIE/NCHHOM MECTC, Hit B KOeM ciydae He
TtepeceKas TIyTh CIYCKAIOMXCS B 3O BPEMs! APYTHX JILIKHHKOB (oByqarommxcs);

_HabmofaTh NpYr 3a JPYroM M HEMEJUICHHO €006MATh MpEnojaBaTeNio  (PyKOBOIUTEIIO
MEPOTIPHSTHS) O TIEPBBIX TPH3HAKAX OGMOPONKCHHS (oGeneBmmas Koxa, TOTepst UYBCTBUTEILHOCTH
OTKPHITBIX UACTEH Tena: HOC, IEKH, YIIIH).

3.3. O6yuaroneMycst 3apeiacTes: §

_BBIXOJITh HA PAKTHUCCKHE 3AHATHS 110 JBDKHOMY CLIOPTY CO CTOMAHHAIM JIBDKHBIM MHBEHTAPEM,

GO ¢ IBDKHBIM HHBEHTAPEM, HE COOTBETCTBYIOIIMM PasMepaM, c110coBy MEPEIBHIKEHUS,

~[IPH CITYCKE C FOPbI BBICTABIISTH BIEPEL JIEDKHBIC TTAIKH;

_mociie CIycKa ¢ TOPBI OCTAHABIHBATECS Y MOXHOXKHA BO 36eKaHie CTONKHOBEHHS C JPYTHMH
JBDKHUKAMHA (00YUAIOTIMICS);

-3ampemiaercss TPEONIONEBAT  KPYThie  CIYCKH Ge3 paspeiieHus —TpEHEpa-IIperoaBares
(PYKOBOJITEIS MEPOTIPHSTHS);

0BTOHSTH HAIPABJISIONIETO B KOJOHHE BO BPEMsI MEPEBIDKEHIA K yueGHBIM KpyraMm, OTCTaBaTh OT
2aMBIKAIOIIErO KOJNOHHY, @ TaK JKE BBIXOJWMTb W3 KOJIOHHEI Ge3 paspellieHMs TpENojaBaTens
(opraHm3aropa MEpOIPHSATHS); ; .

" _pu NepeBHOKEHMH TO JWCTAHIMH M BO BPEMS CILyCKOB 3aIIpelaeTcs PasMaxuBaTh JBDKHBIMH
[HAKaMH B pasHbie CTOPOHBI, CO3/IABATH ONACHOCTD JULS APYTHX JBIKHHUKOB (o6yqaroumxcs).

_HA JMCTAHIMA HE CIeIyeT OOrOHATH JAPYr Jpyra Ha y3KHX yHacrkax TpacCHl M HEYHOOHBIX Ul
0603peHus crryckax. OCTAHABIMBATECS Ha CIYCKAX H repecekarh Ha HEX JIBDKHIO;

KEBATH JKEBATETBHYIO PE3UHKY BO BpeMs y4eOHO-TPCHHPOBOHHOIO MPOLecca;

_yXOMUTh C TPAKTHYCCKOTO 3aHATHS 1O JBDKHOMY criopry 6e3 paspemieHus [perojaBaresis
(Opra’m3aTOpa MEPOIPHSITHS).

m

4. Tpe6oBanns 0€30NaCHOCTH B aBapHitHBIX CHTYalUAX

4.1. B ciayuae momydeHus JOOOro Buia TpaBMbl HIH YXy/IUICHHs. COCTOSHUS 310pOBBA
He3aMeUTHTEIHHO COOOIIUTE 00 9TOM MPETOAaBaTeIo.

42. Tlpu BO3HMKHOBEHWH II0Kapa HEME/UICHHO IpEKpaTHTh 3aHATHE (BBITOTHEHME pabor),
OpraHu30BaHHO, O] PYKOBOACTBOM IIpernoaaBaTeis MOKHHYTh NOMEIICHHE.

5. Tpeﬁoéénﬂﬁ 6€30MACHOCTH 110 OKOHYAHHH PaloThI

5.1. TIo OKOHYAHHH 3aHATHI 00YHAIOMIMICS TIOJDKCH:

-fociIe MPAKTHYECKHX 3aHATHH 1O JIBDKHOMY CHOPTY OUYMCTHTD JIBDKHBIA WHBEHTaph OT CHEra M
HpPOBEPHTH HENOCTHOCTD JIBIK, KpETLTEHHH, JIBDKHBIX GOTHHOK M TaJIoK;

_ -OpraHW30BAHHO YOBITH HA JIBDKHYIO 6asy (ydupexaeHue);

-yGpaTh CIOPTHBHBIH HHBEHTaph B MECTa JULA €TO XPaHEHHS; .

BHEMATE/BHO OCMOTDETH OTKPBITHIE YIACTKH Tefia Ha TIpe/IMET OTCYTCTBHS 04aroB 0GMOPOKEHHS;

_BBIMBITB JIMLO H PYKH C MBUIOM (10 BO3MOYKHOCTH HPUHATE JyI);

-B0 M30eKaHMe TAJeHUs W TOTYYCHHs TpaBM B IyIIE HEOGXOIMMO TIOTH30BATECS CIEIMAIbHO
00yBBIO (CTTAaHIIAMH 1 T.11.), GBITH BHAMATEITHHBIMH i AKKYPATHBIMHU [P HEepeBUKEHUH B JIIIE;

_HCIIONB30BATh B JIYNICBBIX MOIOIIME CPEACTBA B CTEKJISIHHOM YIAKOBKE W 3epKalblia, a TakKe
GeraTh M TOJKATHCS B TyLIEBBIX 3aTIPEIIAcTCs.

W
CrienuajicT o OXpaHe Tpyaa Hesbsniera E.B.
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