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Инструкция
о  мерах  пожарной  безопасности
для обучающихся
ГАПОУ СО «ТИПУ «Кулинар»
ИО-02-2017
Настоящая инструкция устанавливает общие требования пожарной безопасности для обучающихся и определяет порядок действий обучающихся при возникновении возгорания и любых пожароопасных ситуациях в учреждении (в том числе в иных учреждениях, например при проведении экскурсий и т.д.), в лесу при проведении туристских походов, экспедиций и т.д.

Действие настоящей инструкции распространяется на всех обучающихся участвующих в учебно-воспитательном процессе, иных мероприятиях проводимых Учреждением независимо от места проведения.
Знание и точное выполнение настоящей инструкции является обязательными для всех обучающихся.

I. Общие положения

1.1.
Основные причины пожаров:

· неосторожное обращение с огнем;

· нарушение правил безопасности при использовании электрооборудования;

· нарушение правил хранения и использования горючих и легковоспламеняющихся жидкостей;

· утечка газа;

· неосторожное обращение с пиротехническими изделиями;

· лесной пожар чаще провоцируется людской небрежностью: в результате неконтролируемых палов сухой травы, не затушенных костров, брошенных окурков, искры выхлопов автомобилей.

1.2.
Все обучающиеся должны знать планы и способы эвакуации (выхода из здания) на случай возникновения пожара, утвержденные руководителем учреждения, места расположения первичных средств тушения пожара и уметь ими пользоваться, телефоны экстренных служб.

1.3.
Поведение при возникновении загорания или обнаружении пожара зависит от конкретной обстановки и условий распространения огня.
1.4.
При возникновении возгорания или при запахе дыма, любых пожароопасных ситуациях обучающийся должен немедленно сообщить об этом педагогу (организатору мероприятия) или любому работнику учреждения, в котором находиться, не поддаваться панике и сохранять спокойствие. Внимательно слушать оповещение по учреждению и (или) действовать согласно указаниям педагога (организатора мероприятия, работников учреждения).
II. Требования пожарной безопасности в учреждении

2.1. 
Обучающийся должен:
· все работы в учреждении с использованием оборудования, химических материалов, электрических и других нагревательных приборов проводить только в присутствии и с разрешения педагога (организатора мероприятия);

· перед использованием электроприборов проверить качество изоляции проводников и защиты;

· работы с пожаровзрывоопасными жидкостями и веществами выполнять на столе в вытяжном шкафу;

· работы с кислотами, щелочами и другими химическими активными веществами выполнять на столах и в шкафах, стойких к их воздействию и имеющих бортики из негорючих материалов;

· все работы, связанные с выделением токсичных или пожаровзрывоопасных паров и газов производить только в вытяжном шкафу;

· перегревшийся электроприбор отключить, дать ему остыть и только тогда включать снова;

· закончив работу с каким-либо электроприбором, обязательно выключить его и отключить от электросети;

· при появлении запаха горящей изоляции немедленно выключить все электроприборы включенные в электросеть, выключить свет.

2.2.
Обучающемуся запрещается:

· приносить и пользоваться в учреждении легковоспламеняющимися, взрывоопасными, горючими материалами;

· на территории учреждения разводить костры, использовать пиротехнические средства (зажигать факелы, применять фейерверки, петарды и т.д.);

· курить в здании и на территории учреждения;

· бросать горящие спички в контейнеры-мусоросборники;

· перегружать электросеть, то есть включать электрооборудование в одну электророзетку непосредственно или через электротройники, электроудлинители, электроприборы;
· оставлять без присмотра включенные в электросеть электроприборы;

· допускать перегрев и работу электроприборов вхолостую;
· если прибор нагревательный, такой как электропаяльник или утюг, убирать его до тех пор, пока он полностью не остынет;

· гасить (заливать) водой горящие электроприборы, включенные в сеть. Лучше всего забросать их песком или землей (например, из горшков с цветами), накрыть не синтетической тканью;
· распыление аэрозолей вблизи открытого огня.
2.3.
Действия в случае возникновения пожара в учреждении:
· при возникновении пожара (вид открытого пламени, запах гари, задымление) немедленно сообщить педагогу (организатору мероприятия) или любому работнику учреждения, в котором находится или самостоятельно сообщить о пожаре по телефону «01» или «112»;

· по возможности привести в действие пожарные извещатели;

· при возникновении пожара находится возле педагога (организатора мероприятия). Строго выполнять его распоряжения;

· по команде педагога (организатора мероприятия, работников учреждения) эвакуироваться из здания. При этом не бежать, не мешать своим товарищам, помогать обучающимся младшего возраста;

· прежде всего, оценить возможность эвакуации из помещения: позволяют ли огонь или дым выйти через входную дверь (через подъезд и т.д.) или же надо искать другие пути и способы спасения;

· если огонь в другом (соседнем) помещении (комнате, кабинете и т.д.), то прежде чем открыть дверь помещения и выйти наружу, убедиться, что за дверью нет большого пожара: приложить руку к двери или осторожно потрогать металлический замок, ручку. Если они горячие, то ни в коем случае не открывать дверь;

· не входить туда, где большая концентрация дыма и видимость менее 10 метров;

· спускаться по лестнице, держась при этом за стены или поручни, дышать через смоченный водой платок или ткань;

· в случае пожара в здании, при эвакуации пользоваться лифтом ЗАПРЕЩЕНО!
· при выходе из здания находиться в месте, указанном педагогом (организатором мероприятия);

· без разрешения администрации и педагогических работников учреждения обучающимся не разрешается участвовать в пожаротушении здания и эвакуации его имущества;

· обо всех полученных травмах (раны, порезы, ушибы, ожоги и т.д.) обучающиеся обязаны немедленно сообщить педагогу (организатору мероприятия) или иным работникам учреждения.

2.4. 
Действия в случае если нет возможности эвакуироваться:

· постараться надежно загерметизировать помещение (комнату, кабинет или иное помещение): плотно закрыть входную дверь, намочить водой любую ткань и плотно заткнуть ею щели двери изнутри помещения. Также обязательно закрыть окна и заткнуть вентиляционные отверстия (чтобы избежать тяги и проникновения дыма в помещение);

·  по возможности сделать запас воды, набрать воду в ведра, бутыли и смачивать двери, пол и тряпки;

· позвонить по телефону «01» или «112», даже если уже звонили до этого и видите подъехавшие пожарные автомобили, объяснить диспетчеру, где именно находитесь, и что отрезаны огнем от выхода;

· передвигаться ползком если комната (или иное помещение) наполнилась дымом, (так будет легче дышать);

· обернуть лицо влажной тканью;

· подвигаться в сторону окна, находиться возле окна и привлекать к себе внимание людей на улице;

· если нет крайней необходимости (ощущения удушья, помутнения сознания), стараться не открывать окно;

· помните: нарушится герметичность помещения, и оно быстро заполнится дымом. Вслед за дымом в помещение проникнет пламя;

· если в помещении, есть балкон, постараться выбраться туда и плотно закрыть за собой дверь; 

· если находитесь на этаже выше третьего, НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ спускаться по связанным шторам, веревкам и т.д. Спускаться, таким образом, только в крайней необходимости, сбросив вниз все, что найдется мягкое;

· сохранять терпение и не терять самообладания.

2.5. 
Действия в случае малейшего подозрения (обнаружения) пожара в кабине или шахте лифта: 

· нажать кнопку вызова диспетчера и попросить о помощи, затем внимательно слушать и выполнять все указания диспетчера;

· если лифт движется, не останавливать его, а дождаться остановки. Выйдя из кабины лифта засунуть между дверей лифта первый, попавшийся под руки предмет, чтобы никто не смог вызвать лифт;

· если выйти из лифта не удается, то до прибытия помощи сесть на пол, закрыть нос и рот носовым платком, рукавом одежды, шарфом, смоченным любой жидкостью.

III. Требования пожарной безопасности в лесу 

(при поведении туристских походов и экспедиций и т.д.)

Лесной пожар – это неконтролируемое горение растительности, стихийно распространяющееся по лесной территории, которое влечет катастрофические последствия для окружающей территории и людей. 
3.1.
В пожароопасный период, обучающийся должен соблюдать особую осторожность при обращении с огнём. 

3.2.
Обучающемуся запрещается:
· оставлять промасленные или пропитанные бензином, керосином или иными горючими веществами материалы в не предусмотренном специально для этого местах;

· бросать горящие спички (необходимо выработать у себя привычку: не бросать использованную спичку, не переломив ее пальцами, т.к. не погасив спичку, ее нельзя сломать);

· выжигать траву, в том числе непосредственно на участках, примыкающих к лесу;

· сжигать мусор в не отведенных для этих целей местах;

· поджигать деревья в целях подачи сигналов бедствия;

· разводить костер в лесу, если в этом нет острой необходимости и без разрешения педагога (организатора мероприятия);

· разводить костры в местах подсохшей травы, под пологом хвойного молодняка, в местах вырубок, на торфяных почвах, а также в пожароопасную погоду и при сильном ветре;

· использовать для разведения костра (также лить в костер) быстровоспламеняющиеся вещества и жидкости (бензин, керосин и т.д.).

· запрещается оставлять костры без присмотра;

· запрещается покидать места привала, стоянки (лагеря) не убедившись, что костер потушен.

3.3. 
Требования безопасности при разведении костра:
·  выбрать место для костра открытое, ровное и удаленное на 10-15 метров от палаток и крон ближайших деревьев; 

·  выбранное место для разведения костра расчистить, для этого лопатой или острым ножом, подрезать дерн до земли по окружности будущей границы костра (в яме образовавшейся после снятия дёрна, можно разводить костер);

· костер разводить с подветренной стороны от палаток и таким образом, чтобы он был защищен от внезапных порывов ветра, которые могут разнести пламя по окрестности;

· держать наготове средства пожаротушения;

· перед отбытием с места привала, стоянки (лагеря) полностью залить кострище (заливая костер водой, убедится в том, что вода, попадая на угли, не кипит), при необходимости перекопать кострище.

3.4.
Действия при обнаружении возгорания:

· засыпать огонь землей;

· пучком 1,5-2м еловых веток «смести» пламя «вбивая» его в землю. Ветки при этом переворачивать, что бы они, таким образом, охлаждались;

· небольшое возгорание затоптать;

· потушив пожар, не уходить, не убедившись, что огонь не разгорится.

3.5.
Действия при попадании в зону опасности:

· быстро проанализировать обстановку: (направление и силу ветра), состояние людей (участников похода, экспедиции), рельеф местности;

· определить очаг пожара, направление и скорость его распространения и немедленно двигаться в безопасное место. При быстром приближении фронта пожара бросить снаряжение, оставить только медицинскую аптечку, сигнальные средства и продовольствие. Уходить от пожара обходя очаг пожара с боку; 

· при попадании в очаг пожара снять с себя всю нейлоновую, капроновую и прочую плавящуюся одежду, избавиться от горючего и легковоспламеняющегося снаряжения;

· обернуть лицо влажной тканью (дышать через смоченный водой платок или ткань);

· при выходе из зоны пожарной опасности сообщить о времени и обнаружении пожара по телефону «112» или на единый бесплатный номер прямой линии лесной охраны 8-800-100-94-00.

IV. Действия при возгорании человека

4.1. 
Если на человеке горит одежда, необходимо как можно быстрее погасить огонь.

4.2. 
Горящего человека остановить любым способом и повалить на землю.

4.3.
Воспламенившуюся одежду сорвать или погасить, залить водой (зимой можно забросать снегом). Если нет воды, набросить на пострадавшего любую одежду или плотную ткань, не закрывая голову, чтобы пострадавший не получил ожога дыхательных путей. Если под рукой ничего не оказалось, катать горящего по земле, чтобы сбить пламя.

4.4.
Потушив огонь, вывести (вынести) пострадавшего на свежий воздух, разрезать тлеющую одежду и снять ее, стараясь не повредить обожженную поверхность тела. Наложить на пораженное место повязку из бинта или сухой чистой ткани. 

4.5. 
Вызвать скорую медицинскую помощь по телефону «03» или «112». 

4.6. 
Если у пострадавшего нет рвоты, постоянно поить его водой.

4.7. 
Если на вас загорелась одежда - не бежать. Постараться быстро сбросить горящую одежду. Если рядом есть лужа или сугроб - броситься туда. Если их нет, упасть на землю и кататься, пока не собьется пламя.
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1. O6mmue TpeboBauus 6esonachHocTn
1.1, Hacrosmas MHCTPYKIHS
Hpenonasarenbekmit coctan IPH 3aHATHS

1.2. K 3anstusm AOMYCKAIOTCS 06

pacnpoctpansier  cpoe
X Ha JIbDKax.

yqafomnecsl, npotreainye:

neicTBHe  Ha

obywaromuxcs g

“BBONHBIA (IPH mocTymnenny g
MHCTPYKTaXH 110 0Xpane TPyZa Ha pabouem mecre;

“BBOIHEIA  (npu TOCTYIJICHUH B Ydpexjenue) wu TCPBUYHBHA - (B - Hayaye Y4eOHOro  roza)
MHCTPYKTaXH 10 OXKapHoit GesonacrocTu;

~HOBTOPHEIi (He pexe |
~OBTOPHEII (He pexe 1 p

YIPEKIECHHE) W nepBHumpif (B Hawane yueGHoro roaa)

433 B 6 MecsineB) unct

PYKTaX 10 moxxapHoi Gesonacuocry,
1.3. O6yuarommmiics 00s13an:

~100pOCOBECTHO  HcromHsTE obs3anHOCTH, BO3JIOJKEHHBIE Ha Hero IpaBunamu BHYTPEHHETro
pacniopsizka myst obyuarormmxcs;

-cobuonaTs TPYNIOBYIO mucuunmmy (MpuxomuTs Ha SaHATAS 33 5 Mumyr B COOTBETCTBUH ¢
YCTaHOBIIEHHBIM pacrucanuewm);

-COBIIONaTh e TPyJa u 0T/bIXa;

~cobmonaTk npaBma mHuHO TUTHEHBL,

-Co0Mmonath Tpe6opanms OXPaHBL Tpysia u obecrevenuro GesomacHocTy Tpyna (MHCTpyKnmum 1o
OXpaHe Tpya);

C30UACHOCTH JIOPOXKHOrO Bk enmHs (MHCTPYKIHE IO
/I0POKHOTO IBHIKEHMS);

-6epexHo otHOCHTRCH K HMYIIECTBY yupesknenus, B tom HCIe K HMYIIECTBy 06
paboTHuKOB YUpeXieHnss;

~IIPOXOIUTH HHCTPYKTaXH 110 OXpaHe Tpyna;
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